
 

Terugkomsessies voor alumni in 2025  
 

De terugkomsessies in 2025 zijn online: on demand & live!  
Maak van volgend jaar een schitterend jaar! 
 

Prijs: 295 EUR + BTW 
 
Voor meer dan 15 uren SERVO (‘on demand’ en live online). De ‘on 
demand’ video’s zijn een heel jaar ter beschikking – elke keer wanneer 
het nodig of nuttig is! 
 
Inbegrepen: 
 
1. 
Een jaar voltijds en wanneer je maar wil toegang tot meer dan 11 uur 
SERVO-video’s bij De Experten, bestaande uit: 
-de volledige SERVO-training (twee uren basistheorie en 42 video’s van 10 minuten om 
zes weken elke dag op te frissen) – Advocaten bekomen desgewenst tot 9 uren 
permanente vorming indien zij alle video’s bekijken. Hierover plegen we na uw boeking 
kort overleg. 
-de meest recente syllabus (112 blz) – wordt opgezonden naar het adres dat u opgeeft 

→zo bereid je je deze herfst optimaal voor op 2026 
-15 ‘topical snackables’ die nadat de twee uren basistheorie herhaald is ter beschikking 
staan met volgende onderwerpen (om te bekijken en te herbekijken): 

Rust en comfort in 8 minuten  
Meer rust en comfort in 10 minuten  
Boost: Dit is wél mijn dag! 
Grenzen: zeg ja tegen je neen! 
Optimaal pleiten met Servo 
Beter presenteren met Servo (zowel studiedag als sales pitch) 
Overtuigend onderhandelen met Servo 
Goed slapen ('s nachts :-)) 
Vlot terug in slaap vallen (niet overdag) 
Beter dan de beste perfectionist  
Hoe meer bewegen en sporten?   
Empathie verhoogt de output van je team! En ieders werkplezier...   



Efficiënt time management met Servo 
Meer time management 
Optimaal omgaan met moeilijke mensen 

 
2. 
10 live SERVO-sessies (telkens 25 minuten) bestaande uit een oefening 
samen met Jeff Keustermans en korte verdieping (streef ernaar de helft van 
de 10 sessies te kunnen meedoen – ze worden niet opgenomen): 
 

Zondag 4 januari om 9 uur 
Woensdag 7 januari om 8 uur 
Zaterdag 10 januari om 9 uur 
Dinsdag 13 januari om 8 uur 
Vrijdag 16 januari om 8 uur 
Zondag 18 januari om 9 uur 
Donderdag 22 januari om 8 uur 
Zondag 25 januari om 9 uur 
Woensdag 28 januari om 8 uur 
Zondag 1 februari om 9 uur 

 
Bestellen en kijken kan vanaf nu via deze link bij De Experten: 
 
https://www.de-experten.be/product/volledige-servo-training-voor-
efficient-beheer-van-tijd-en-energie/  
 
Let op: Gebruik de kortingscode REBOOTSERVO25 (als waardebon) en 
betaal 295 EUR + BTW i.p.v. 350 EUR + BTW (alleen voor alumni). 
 
Einde december ontvangt iedereen die deelneemt de link voor de online ‘live’ 
sessies vanaf 4 januari. 
 
We kijken er naar uit jullie (deze keer) digitaal opnieuw te ontmoeten in 2025.     
 
Jeff & Ingrid 
 
 
 
PS. Noteer ook reeds de datum van de terugkomdag in Schelle (De Rederij) op 
zaterdag 28 november 2026. 
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